COVID-19: Schutzkonzept fiir die Gemeinschaftspraxis Reichsgasse 69, 1.
Stock, Chur

Klient*innen/Patient*innen in der Praxis

- Der empfohlene Abstand von 1.5 Metern zwischen Personen ist in der Praxis moglichst einzuhalten.
Wahrend des Therapie-/Beratungs-Gesprachs wird der Abstand von mind. 2 Metern gewahrt.

- Im Wartebereich wird der Abstand zwischen Klienti*innen/Patient*innen von 1.5 Meter eingehalten.
Wartezeiten fir Klient*innen/Patient*innen sind minimiert, optimal unter 15 Minuten. Es durfen sich
max. 3 Personen im Wartebereich aufhalten.

- In der Praxis sind ausschliesslich Begleitpersonen zugelassen, die fir die Klienti*innen/Patient*innen
erforderlich sind. Sie werden sinngemass gleichbehandelt und haben sich ebenfalls so zu verhalten,
dass das Ansteckungsrisiko minimiert wird.

- Klient*innen/Patient*innen mit Verdacht auf COVID-19 oder solche, die Erkidltungssymptome
zeigen, verschieben den Termin bis zur vollstandigen Genesung. Die Konsultation kann in diesem Fall
auch telefonisch oder online abgehalten werden. Dies gilt auch fiir Personen in Quarantane. Falls einE
Klient*in/ Patient*in mit diesen Symptomen dennoch in die Praxis kommt, erhilt er/sie eine
Schutzmaske und wird schnellstmoglich ins Besprechungszimmer gefiihrt.

- Im Wartebereich weist ein BAG Plakat auf die geforderten Hygienemassnahmen hin. Alle Personen
werden nach dem Eintreten als erstes zum Handedesinfizieren aufgefordert. Ein
Desinfektionsmittelspender steht zur Verfligung.

- Wir achten darauf, dass Klient*innen/Patient*innen, abgesehen von Toilettentlren, moglichst keine
Turklinken berthren muissen. D.h. wir 6ffnen und schliessen fur die Klient*innen/Patient*innen die
Therapie-/Beratungszimmertiren.

- Wir verzichten auf Handeschitteln, um das Infektionsrisiko zu minimieren.

- Turklinken, Wasserhahnen und Toilettenspiilung, Seifenspender, Stuhlflaichen im Wartebereich
werden taglich desinfiziert.

Berater*in und Therapeutin
- Wiéhrend der Anamnese / Besprechung wird der Abstand von 1.5 Metern eingehalten.

- Kann der minimale Abstand von 1.5 Metern nicht eingehalten werden (Untersuch/Behandlung)
werden von beiden Personen Schutzmasken getragen.

- Die Desinfektion in den individuellen Praxisraumen von Stiihlen und Armlehnen, sowie allen
Oberflachen, mit denen der/die Klient*in/Patient*in in Kontakt gekommen sind, wird von der/dem
Berater*in/Therapeut*in regelmassig vorgenommen.

Nach der Behandlung

- Wird der Praxisraum nach jeder/m Patient*in geliftet.



- Der/die Berater*in/Therapeut*in wascht oder desinfiziert nach jedem/r Klient*in/Patient*in die
Hande.

- Benutztes Material wird in Abfallklibeln entsorgt.

- Desinfizieren von Liegen, allenfalls Geraten, Tirklinken, Tischflachen und Stuhlarmlehnen, mit denen
die Klient*innen/Patient*innen direkt in Bertihrung gekommen sind.

Information Schutzkonzept
Klient*innen/Patient*innen und Behorden haben, auf Anfrage, Einsicht in dieses Schutzkonzept.

Es finden alle 8-12 Wochen Praxisitzungen statt, welche auch dazu da sind, Ablaufe zu optimieren und
allfallige Schwierigkeiten zu besprechen und zu beseitigen.
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